
2024 年 1 月 30 日 

 

2023 年度第２回東京都バスケットボール協会 

指導者育成勉強会 兼 ＪＢＡ公認コーチリフレッシュ研修会 
 

1. 研修内容 「プレーヤーズ・センタード・コーチングについて理解を深めよう」 

 （リフレッシュポイント 1Ｐ） 

  みなさん、プレーヤーズ・センタード・コーチング、耳にしたことありますか？今回の研修では、 

現在、JBA が推進しているプレーヤーズ・センタード・コーチングについて理解を深めることを目 

的として研修会を開催します。プレーヤーズ・センタード・コーチングというものが、どんなこと 

を意味することから始まり、実際にコーチングを実践する（バスケットボール以外の方法で）こと 

で理解を深めていきます。 

 

2. 講師 日本バスケットボール協会 指導者養成委員長 鈴木 淳 

 

3. 主  催 一般社団法人東京都バスケットボール協会 

 

4. 開 催 日 2024 年 3 月 19 日  (火) 19：00～20：30 （18:45 受付開始） 

 

5. 開催場所  東京体育館 第１会議室 渋谷区千駄ヶ谷 1-17-1 

              最寄り駅  JR 総武線 千駄ケ谷駅 1 分 

都営大江戸線 国立競技場駅 １分 

https://www.tef.or.jp/tmg/access.html 

 

6．申込期間：2月1８日～2月 28日 定員になり次第締め切ります。 

  ※TEAMJBAのシステム更新の関係で申込期限が2/28となっています。 

申込期間が短く設定されていますのでご注意ください。 

   申込方法：インターネット「TEAM JBA」（http://team-jba.jp/）にアクセスして申込を行う。 

    

7. 受講料  1,200 円（税込） ※支払い時には別途システム利用料（300 円）がかかります。 

※入金された受講料は欠席の場合も返金いたしません。 

 

8.持ち物 筆記用具 

以上 

 

 一般社団法人 東京都バスケットボール協会 

 指導者養成委員会 

 coach@tokyobasketball.jp 

http://team-jba.jp/
mailto:coach@tokyobasketball.jp

