
2024 年 1 月 22 日 

 

2023 年度 関東大学連盟 フレッシュマン／ビックマンキャンプ 

ＪＢＡ公認コーチリフレッシュ研修会 
 

1. 目的 関東大学連盟主催のフレッシュマン・ビッグマンキャンプの見学研修会。コーチの資質 

向上を目的とする。（リフレッシュポイント 2P を付与します。） 

（この申し込みはキャンプ開催中、全 2 回のリフレッシュ研修のうち【2 月 12 日用】です。 

２日間の研修を両日受講する場合は、それぞれの申し込みが必要ですので、ご注意ください。） 

 

2. 主催 一般社団法人関東大学バスケットボール連盟 育成部、医科学部 

 

3. 開催日 2024 年 2 月 12 日（月）15:00～18:00  受付時間 14:30～14:50 【厳守】 

 

4. 内容 スケジュール等 

       15:00～17:00  スキルアップⅠ 

            題目 「ファンダメンタル①」 

            講師 佐古賢一（シーホース三河） 

17:00～18:00  フィジカルトレーニングの実践Ⅱ  

          講師 関根悠太（大東文化大学） 鎌田晃太郎（大東文化大学） 

             (キャンプ中、上記２コマがリフレッシュ研修対象となります) 

 

5. 会場 味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC）屋内トレーニングセンター・イースト 

（〒115-0056 東京都北区西が丘 3-12-22 屋内トレーニングセンター・イースト） 

＊アクセス https://www.jpnsport.go.jp/hpsc/tabid/1721/Default.aspx 

 

6．申込期間・方法： 1 月 24 日～2 月 9 日 定員（50 名）になり次第締め切ります。 

  申込方法：「TEAM JBA」（http://team-jba.jp/）にアクセスして申込を行う。 

   

7. 受講料 

   受講料 1,000 円 当日受付にて徴収いたします。（学連関係者は無料） 

 

8. 注意事項 

・施設内での写真撮影、ビデオ撮影、SNS 等への投稿は禁止します。 

・会場までは公共交通機関をご利用ください。会場の駐車場は使用できません。 

・研修会中はスタッフの指示に従って行動してください。 

・会場のセキュリティの関係上、受付時間を厳守してください。受付時間に遅れた場合、 

入館できず受講不可となりますので、予めご了承のうえお申込みください。 

以上 

 一般社団法人 東京都バスケットボール協会 指導者養成委員会 

 coach@tokyobasketball.jp 

当日の緊急連絡先 ①080-7743-3929（関東学連：丸山）②070-1347-0403（関東学連：近藤） 
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