
野球 陸上(短距離) 武道
サッカー 陸上(⾧距離) ダンス
テニス スイミング その他競技
卓球 体操
バレーボール 格闘技

日氏　　名
生年月日
（西暦）

年

予測身
⾧

cm
予測身
⾧

cm身⾧ cm 父親身⾧ cm 母親身⾧

東京都　育成選手　応募申込書 TeamJBAメンバーID(個人)

性 名

フリガナ 学　　年 年 性別

月

TEL
(携帯電話)

- -

cm

体重 kg ウィングスパン　※両腕を広げた⾧さ cm 足のサイズ cm ビブス番号 番

東京都
住　所

〒 ー

通っている学校 所在市区名 学校名

保護者電子
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

@

所属チーム
（実際に登録しているチーム）

所在市区名 チーム名

上記以外で活動しているチーム

学校で測定したスポーツテストの結果　（測定した項目だけで構いません）

握力（右） kg 握力（左） kg 上体起こし 回

立ち幅とび cm

1000m持久走 分 秒 20mｼｬﾄﾙﾗﾝ

⾧座体前屈 cm 反復横とび 回

スポーツ歴
　バスケットボール歴

　その他　バスケットボール以外の競技歴(あてはまるものを〇に)

回 50m走 秒

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ m ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ m

　怪我の既往症（捻挫、骨折、靭帯（損傷、断裂）等）※時期や部位、症状などをなるべく具体的に、急性/慢性問いません

ー ー ー ー ー ー
過去 現在 過去 現在 過去 現在

ー ー ー ー ー ー
ー ー ー ー ー ー

応募理由および自己PR　(※推薦基準との対応を明記すること、500字以内)

本応募申込書は(一社)東京都バスケットボール協会にて責任を持って管理します。

ー ー ー ー 具体的な競技名:
ー ー ー ー

入力忘れに注意。
チームIDではありません。

男子ないしは
女子を選択

連絡をとることので
きる携帯電話等

入力ミスに注意
応募後も定期的に確認のできる保護者のアドレスを記載
代表者等による複数名の一括申し込みは不可
 dc_u12@tokyobasketball.jpからの受信設定を確認。

○○区ないしは
○○市と記載

推薦基準との対応を明確に記載
記載がない場合、記載量があまりにも少ない場合、
条件に合致しない場合は選考の対象になりません

講習会当日にビブスを着用
していただきます。濃淡の
両方を同じ番号で用意でき
るものを記入

カタカナで


